
KW  15 vom   08.04.2024 bis 12.04.2024

Montag Quark-Creme-Dessert mit Zimtpflaumen 6+7         G

08.04.2024 Linsensuppe mit Kartoffelwürfeln und Baguette 6+8  (1+2) V + (G)

Dienstag Paprikarohkost   Apfel A V + G

09.04.2024 Spirelli mit Brokkoli-Räuchertofu-Sahnesoße 1+2+6+7+8

Mittwoch Blattsalat mit Schnittlauchdressing 10 V + G

10.04.2024 Kartoffelschnee mit Rahmspinat 6+7+8        G

Donnerstag Kohlrabi-Salat mit cremigem Dressing 10 V + G

11.04.2024 Grünkernbällchen mit Brokkoli-Möhren-Gemüse 2+6+8 V 

Freitag Blattsalate mit Orangendressing 10 V + G

12.04.2024 Röstitaler mit Paprika-Quark-Dip 6+7        G
A   keine Allergene 6    Sojabohnen 12  Mandeln 18  Macadamia-od.Queenslandnüsse

1    Weizen 7    Milch 13  Haselnüsse 19  Lupinen

2    Dinkel 8    Sellerie 14  Walnüsse 20  Sulfite und Schwefeldioxid

3    Roggen, Gerste, Hafer 9    Sesamsamen 15  Cashewnüsse B      Kann Spuren enthalten von  1, 2, 3, 4

4    Kamut 10  Senf 16  Peca-, Paranüsse C Kann Spuren enthalten von  11,12,13,14,15,16,17,18

5    Eier 11  Erdnüsse 17  Pistazien D  Kann Spuren enthalten von 5


